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Veri Giriş Rehberi 

Aşağıda iki bölümden oluşan bir ölçme aracı örneği görülmektedir. Bu ölçme aracının excel dosyasına 

veri girişi hakkında bilgilendirme yapılmaktadır.   

 

 

Ölçeğin Alt Boyut Bilgisi 

1-6: Algılanan Duyarlılık, 7-10: Algılanan Ciddiyet, 11-16: Algılanan Yarar, 17- 30: Algılanan 

Engeller, 31-35: Eyleme Geçiriciler, 36-45: Öz yeterlilik 

Olumsuz ifadeler: 4,6,8,9,17-30 (17 ve 30 dâhil),31,35,37,38,42,44 
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EXCEL DOSYASINA VERİ GİRİŞİ: 

 Excel dosyasına veri girerken her bir sütun bir maddenin/sorunun karşılığı olarak düşünülmelidir. Bir 

kişinin verdiği cevaplar yan yana satır boyu kodlarla girilecektir. İlk işlem basılı anketlerinizi 1den 

başlayarak numaralandırınız (veya K1, Ö1 gibi kodlama da yapabilirsiniz).  

• Excelde ilk sütun anket no olarak ifade edilir. Her bir anketin sıra numarasını temsil eder. 

Excelde ikinci sütun cinsiyet, üçüncü sütun yaş olmak üzere her bir soru olarak etiketlenir.  

• Her bir soru ilgili cevap seçeneği kadar kodlanır. Cinsiyet kız ve erkek olmak üzere iki 

seçeneklidir ve dolayısıyla kızlara 1 erkeklere 2 kodu verilir. Yaş sorusu 20-25 cevabı 1; 26-35 

-> 2; 36-45 -> 3 ve 46+ -> 4 kodu olarak girilir. Aylık gelir 1000 TL ve daha az cevabı 1; 

1001-2000 TL ->2 kodu olarak girilir. Benzeri kodlama her bir soru için devam ettirilir. 

• Ölçek maddelerinde, ölçeğin orijinal bir kodlama sistemi var ise veriler o sisteme uygun 

olarak kodlanmalıdır. Özel bir kodlama sistemi yoksa Likert tipi maddeler için en olumsuz 

derece en düşük en olumlu dereceye en yüksek olmak üzere sıralı puanlama yapılır. Verilen 

örnek ölçekte maddeler beşli likert tipi olduğu için kesinlikle katılıyorum ->5, kesinlikle 

katılmıyorum ->1 olacak şekilde kodlama yapılabilir.  Boş bırakılmış maddeleri/soruları siz de 

boş bırakınız. Olumsuz maddeler varsa bile kodlama aynı şekilde yapılmalıdır.  Olumsuz 

kodlanması gereken maddeler SPSS’te recode yapılarak işleme alınacaktır.  

 

 


